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נושא: בראשית פרק יז, שינוי השם וברית המילה – מערך שיעור

מחבר: הראל אפשטיין

כיתות: ז

שינוי השם וברית מילה (פרק י"ז)
מטרות השיעור
· ידע: התלמיד יכיר את הבטחת ה' לאברהם על לידת בן משרה. התלמיד יכיר את עניינה וחשיבותה של מצוות ברית המילה, ואת מהותו של שינוי השם לאברהם ושרה.
· ערכים ואמונה: התלמיד יפנים את ערך ברית המילה כאות המעצב את האדם היהודי, כחותם המלך בכל עבדיו.
· מיומנויות למידה: התלמיד יבחין בהבדל שיש בין נותני טעמי המצווה.
מהלך השיעור
קריאת הפסוקים א-ב. הציווי לאברהם לדבוק בדרך ה' ולהיות שלם לפניו: לעמוד בניסיונות, לבדוק באמונה, לקיים מצוות שישלימו הגוף.
משימת קריאה (5-7 דקות): לקרוא את כל הפרק ולחשוב מהם שני הנושאים המרכזיים בהם עוסק הפרק.

קריאת הפסוקים ג-ח. הבטחת הזרע לאברהם, ושינוי שמו. מה עניין השם? מה משמעות השינוי של השם? מדוע בכלל נותנים שם לאדם?

קריאת הפסוקים ט-יד. הציווי על ברית המילה. מהי מטרת המצווה? - "והיה לאות ברית ביני וביניכם". מהי האות המיוחדת שיש במילה? מהו הטעם בקיום מצוות המילה? – כניסה לתוך משפחת עם ישראל הרחבה. מי שלא נימול – לא שייך לעם ישראל. (חינוך) מיעוט היצר החזק שיש באדם. התורה מדריכה אותנו איך לנווט באופן נכון ומועיל את הכוחות שלנו, כמ באכילה (רמב"ם)
שאלות בחוברת עבודה 105-109, מי שסיים שיתחיל מתחילת הפרק.
קריאת פסוקים טו-כא. שינוי השם של שרה וההבטחה על הולדת יצחק. מהי תגובתו של אברהם? מדוע הוא מגיב ככה? איך אתה הייתם מגיבים? כיצד מסביר רש"י את תגובתו? מה אברהם מבקש, ומי יהיה היורש של אברהם לפי דברי הקב"ה?

מדוע יקרא שם הבן "יצחק"? 1. על שם אמונה ושמחה בהבטחת ה' (רש"י, רמב"ן) 2. ר"ת של מאורעות חשובים: י ניסיונות, צ של שרה, ח ימים בהם נולד, ק של אברהם.

סיום הפרק – השלמת שאלות בחוברת עבודה.

מילים קשות:
היה תמים (פס' א) – היה שלם בנסיונות / בגוף / באמונה.

ונמלתם (פס' יא) – ציווי לערוך ברית מילה. 

מקנת כסף (פס' יא) – עבדים הנחשבים כרכוש האדם. 
נשיאים (פס' כ) – מנהיגים.

מראה הלוח
נתינת שם לאדם
קריאת מהות האדם, נתינת ברכה וכוחות מיוחדים כצידה לדרך.
אברהם – אב המון גויים: ראש ומנהיג לכל העולם כולו. 
שרה – שרה ושולטת על הכל.
יצחק – 1. אמונה ושמחה בהבטחת ה' 2. מאורעות חשובים (י,צ,ח,ק)
ברית מילה

טעם מצוות המילה?

1. הכניסה למשפחת עם ישראל. הדרך בה הקב"ה מסמן את עבדיו ונאמניו. (חינוך)
2. מיעוט יצרו של האדם. הדרכה לניווט נכון ומועיל של כוחותינו, כמו באכילה. (רמב"ם)

ההבטחה לאברהם על הולדת בנו – יצחק

אברהם צוחק – שמח – לשמע הבשורה.

ישמעאל בנו של אברהם יגדל, אך יצחק בנם של אברהם ושרה הוא היורש הנבחר להמשיך את דרך ה' בעולם!
