נושא הדף: כיבוד הורים, ביקור חולים: דף הלכה יומית

מחבר: דובי זהבי

מיועד לכיתות: ג-ו
בס"ד

" כל השונה הלכות בכל יום מובטח לו שהוא בן העולם הבא"

פרשת "לך-לך"

כבוד הורים-
יום ראשון, ה' במר חשון
כל הלכות אב ואם מיועדות גם לבן וגם לבת, שהרי אין אלו "מצוות שהזמן גרמא", ולכן גם הבת חייבת לקיימם.

אמרו חז"ל במסכת קידושין, דף ל': "כל המצוות המוטלות על הבן לעשות לאביו- אחד אנשים ואחד נשים חייבים בהם".

יום שני, ו' במר חשון
כשם שחייבים לכבד הורים כך חיייבים לכבד אח גדול, או אחות גדולה. ואף אם השניים תאומים, חייב האח שנולד שני לכבד את אחיו הגדול ממנו בדקות ספורות.

יום שלישי, ז' במר חשון
חייב אדם לכבד את סבו, סבתותיו, חמיו וחמותו. אם ההורים מבקשים מבנם/בתם ללכת לעזור להוריהם- חייבים לעשות רצון ההורים ולעזור לסבא או לסבתא.

בקור חולים-
יום רביעי, ח' במר חשון
מטרה ראשונה: לתרום לחולה מבחינה רוחנית. לעודד ולחזק את רוחו ולשמח את לבו. לכן יש להקפיד שלא להכנס אל החולה במצב רוח ירוד ומדוכא, ולהשתדל להרבות עמו בדברי "תקווה ועידוד", לספר לו על הדברים היפים שקרו בביה"ס.

יום חמישי, ט' במר חשוון
מטרה שניה: לדאוג לצרכי החולה: לנקות ולסדר את החדר, להכין לו שתיה חמה, להגיש לו תרופות, לקנות לו תרופות אם חסרות.

כמו שהגמרא במסכת נדרים, דף ל"ט מספרת על אחד מתלמידי ר' עקיבא שחלה, ונכנס ר' עקיבא ודאג לצרכיו החומריים (שטף את החדר, האכילו) והתלמיד הבריא. אמר החולה לרבו: " רבי, החייתני". יצא ר' עקיבא והכריז: " מי שלא מבקר את החולה- כאילו שופך דמים".

יום שישי, י' במר חשון
מטרה שלישית: פעולה פשוטה אבל החשובה ביותר - להתפלל לקב"ה ולבקש ממי שנותן חיים לכל חי, שירחם וירפא את החולה. אם שומעים על מחלתו של חבר ומתפללים, התפילה אינה מעומק הלב. כאשר רואים פנים מול פנים את מצבו הקשה- מתעורר לבו של האדם לבקש עליו רחמים, התפילה תהיה חמה, אמיתית ומעומק הלב.
